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GERIATRISCHE TAGESKLINIK



Geriatrische Tagesklinik
Die Geriatrische Tagesklinik stellt ein wichtiges Bindeglied 
zwischen einer stationären Krankenhausbehandlung und einer 
ambulanten Betreuung dar. Mit dem Aufenthalt in der Tagesklinik 
soll eine vollstationäre Behandlung vermieden oder verkürzt 
werden. Ziel der tagesklinischen Therapie ist es, die Gesundheit 
und Selbstständigkeit der Patienten zu erhalten und zu fördern, 
d.h. vor allem ein selbstständiges Leben in häuslicher Umgebung 
zu ermöglichen und Pflegebedürftigkeit zu vermeiden. Durch 
funktionelles und am Alltag orientiertes Training sollen die 
Patienten erreichen, sich selbst zu helfen und zu versorgen 
und damit eine gute Lebensqualität erlangen.

Zusammenarbeit unterschiedlicher medizinischer und thera-
peutischer Disziplinen unter einem Dach
Gesamtes diagnostisches und therapeutisches Spektrum des 
DONAUISAR Klinikums
8 Plätze in der Tagesklinik 
Betreuung werktags (Mo. - Fr., jeweils von 8:30 bis 15:30 Uhr)
Fahrservice für Patienten von / nach Hause
Intensive Therapie tagsüber
Patienten verbleiben nachts und am Wochenende im vertrauten 
Umfeld

Höheres Lebensalter (mind. 60 Jahre), geriatrietypische Multimor-
bidität, d.h. Mehrfacherkrankungen und Gebrechlichkeit
Akute medizinische Behandlungsnotwendigkeit
Typische Krankheitsbilder: Gangstörungen, Sturzsyndrom, chro-
nische Schmerzsyndrome, schwere Herzschwäche, chronische 
Lungenerkrankung
Keine stationäre Behandlung (mehr) erforderlich und ambulante 
Therapie (noch) nicht ausreichend möglich
Ausreichende Belastbarkeit für die Fahrt mit dem Transportdienst 
zwischen dem Zuhause und der Tagesklinik
Versorgung nachts, am Wochenende sowie an Feiertagen zu 
Hause gewährleistet – gegebenenfalls mit Unterstützung durch 
Angehörige oder häusliche Krankenpflege

Bei entsprechender Indikation per Einweisung durch den
Hausarzt, den niedergelassenen Facharzt oder durch Übernahme 
aus der vollstationären Behandlung eines Krankenhauses
Telefonische Anmeldung erforderlich, um die Behandlungs-
notwendigkeit und Eignung für die tagesklinische Behandlung 
zu klären
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Chefarzt  
Dr. med. Peter Kolbinger
DONAUISAR Klinikum Landau 
Bayerwaldring 17 
94405 Landau a.d. Isar 
Telefon 09951/75-5701 
Telefax 09951/75-5709
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