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Kontakt und Anmeldung:

Sozialpadiatrisches Zentrum
am Klinikum Deggendorf
Perlasberger Str. 38

94469 Deggendorf

Telefon: (0991) 380 - 3440
Telefax: (0991) 380 - 3449

Mehr Informationen
finden Sie hier:
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SEHR GEEHRTE ELTERN,

das Sozialpadiatrische Zentrum (SPZ) ist ein arztlich ge-
leitetes und an die Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
angeschlossenes ambulantes Zentrum.

Ein multidisziplinares Team aus unterschiedlichen Fachbe-
reichen wendetsichanKinderundJugendlicheallerAlterstu-
fen, die mdgliche oder vorhandene Entwicklungsstdrungen,
Behinderungen, Verhaltensauffalligkeiten oder seelische
Storungen aufweisen.
UnserSchwerpunktliegthierbeibeiderganzheitlichenSicht-
weise mit umfassender Einbeziehung und Wiirdigung der
Patient:innen mit ihren Familien und ihrem sozialen Um-
feld. Unser Ziel ist es, kdrperliche und seelische Storun-
gen mdglichst friihzeitig zu diagnostizieren, zu verhin-
dern oder zu mildern. Im interdisziplindren Team und im
Austausch mit den Familien, Therapeut:innen und Betreu-
er:innen wird ein individueller Behandlungsplan erstellt,
um die Teilhabe an altersentsprechenden Aktivitaten zu
ermdglichen. Hierzu gehort auch sozialrechtliche Bera-
tung.

Wir werden tatig, wenn wegen der Art, Schwere und Dauer
der Erkrankung fachspezfische Diagnostik durch die nie-
dergelassenen Arzte fiir erforderlich gehalten wird.

Dr. Eva Tilgner
Fachbereichsleitung, Neuropadiatrie

LEISTUNGSSPEKTRUM

® Entwicklungsverzogerung- und -storung
Genetisch bedingte Entwicklungsstdrungen
(z.B. Trisomie 21)

® Emotionale und soziale Entwicklungs-
stérungen

e umschriebene Entwicklungsstérungen
(Fein- Grob- Graphomotorik)

e sozialpadiatrische Nachsorge von
Friihgeborenen und Kindern nach
Risikogeburten

o Anfallsleiden (Epilepsie)

® Zerebrale Bewegungsstdrungen
(z.B. spastische Bewegungsstdrung)

® Gangstorungen, Storung der Haltung
und Bewegung (Ganganalyse)

® Neuromuskuldre Erkrankungen

® Autismusspektrumstérungen
(Diagnostik diber ADI-R und ADOS)

® Chronische Kopfschmerzen

® Sprachstorungen

o Aufmerksamkeits- und Konzentrations-
storungen (AD(H)S)

® |ernstdrungen der schulischen Fertigkeiten

e \erhaltensstorungen und -auffalligkeiten

SPEZIELLE SPRECHSTUNDEN:

® nterdisziplinare Hilfsmittelsprechstunde
(Orthopadie- und Rehatechnik)

® Botulinumtoxinsprechstunde

GRUPPEN- UND THERAPIEANGEBOTE:

® Psychomotorikgruppe

® Kurzes AD(h)S Psychoedukations Programm
fiir Eltern von Kindern mit AD(H)s (KAPPE)

® Trainingsprogramm bei Kopfschmerzen

e Marburger Konzentrationstraining (MKT)

e Triple P (Positive Parenting Programm-
Elterntraining bei Erziehungsproblemen)

® Kinderpsychotherapie

® Physiotherapie

® Ergotherapie

® |ogopadische Therapie

® Therapeutisches Klettern

® Tiergestiitzte Ergotherapie

SPEZIELLE BERATUNGEN:
® Ernahrungsberatung (incl. Kochen in Gruppen)
® Sozialrechtliche Beratung

TEAM
Fachkréafte aus folgenden Bereichen
sind im Team des SPZ in Deggendorf:

Neuropadiatrie, Padiatrie
Psychologie

Ergotherapie

Physiotherapie

Logopddie

Kindheitspadagogik /Sozialpadagogik
Leitstelle /Sekretariat

Kooperationen mit selbststandigen
Therapeuten:

® Ergotherapie
e Ernahrungsberatung / -coach

Leiter SPZ: Dr. med. Michael Mandl
Facharzt fiir Kinder- und Jugenmedizin
Neuropadiater

sekretariat.spz@donau-isar-klinikum.de
www.donau-isar-klinikum.de

Weitere Informationen
zum SPZ finden Sie hier:




